	3天家庭食用油和调味品称重登记表

	食物名称C1      
	食用油1

————
	食用油2

————
	食用油3

————
	普通食盐

————
	碘盐

————
	低钠盐

————
	酱油

————
	铁强化酱油

————
	醋

————

	食物编码C2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	结存量（克）C3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	购进量/自产量
(克)
C4
	废弃量

(克)
C5
	购进量/自产量
(克)
C4
	废弃量

(克)
C5
	购进量/自产量
(克)
C4
	废弃量

(克)
C5
	购进量/自产量
(克)
C4
	废弃量

(克)
C5
	购进量/自产量
(克)
C4
	废弃量

(克)
C5
	购进量/自产量
(克)
C4
	废弃量

(克)
C5
	购进量/自产量
(克)
C4
	废弃量

(克)
C5
	购进量/自产量
(克)
C4
	废弃量

(克)
C5
	购进量/自产量
(克)
C4
	废弃量

(克)
C5

	第1日
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	第2日
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	第3日
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	第4日
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	总量（克）C6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	剩余总量（克）C7
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	实际摄入量（克）C8
	
	
	
	
	
	
	
	
	



注:1.如果家庭中食用的油或调味品不包括在上表列出的名单中,请在空列中填写。(如黄酱、番茄酱等)2.C8=C3+C4-C5-C7（C4为购进量每一数列合计，C5废弃量每一数列合计）
街道：           居委会          户编码                入机顺序号                         户主姓名           联系电话                                                               
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	3天家庭用餐人次数登记表

	姓名
	
	
	
	
	
	
	

	个人码HID
	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07

	出生日期C9
	
	
	
	
	
	
	

	性别C10
	
	
	
	
	
	
	

	时间
	早
C11
	中
C12
	晚C13
	早
C11
	中
C12
	晚C13
	早
C11
	中
C12
	晚C13
	早
C11
	中
C12
	晚C13
	早
C11
	中
C12
	晚C13
	早
C11
	中
C12
	晚C13
	早
C11
	中
C12
	晚C13

	第1日（1）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	第2日（2）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	第3日（3）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	第4日（4）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	在家用餐人次数C14
	3
	3
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	餐次比C15
	0.4
	0.3
	0.3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	在家用餐人日总数C16
	2.7
	
	
	
	
	
	


注：1.ID：个人编码
    2.C10：1男 2 女	 
3.C11－C13：用餐记录    0 在外用餐（或虽在家用餐但不是家庭烹调）或不吃该餐   1.在家用餐（且至少有一种食物在家烹调）
4.C14:每一数列合计
5.C15:把一日三餐合计看成1，表示一日三餐分配比例
6.C16：每个人一日三餐中C14*C15的合计

1

